
眞 生 礼 拝 儀

あ

晨
さ

朝の
らいはい

礼拝

○三礼
きみょう

帰命
さんらい

三礼 南無阿弥陀佛 三礼

○帰命章
し し ん

至心に
きみょう

帰命す
ほっしん

法身
ほうしん

報身
おうじん

応身の
きよ

聖きみ
な

名に
きみょう

帰命し
たてまつ

奉 る
さんしんそくいつ

三身即一に
まし

在ます
い

最と
とうと

尊き
ゆいいつ

唯一の
にょらい

如来よ
にょらい

如来の
いま

在さざる
ところ

処なきが
ゆえ

故に
いま

今
げん

現に
こ こ

此処に
まし

在ますことを
しん

信じて
いっしん

一心に
きょうらい

恭礼し
たてまつ

奉 る
にょらい

如来の
みちから

威力と
みめぐみ

恩恵とに
よ

依りて
い

活き
はた

働らき
あ

在ることを
え

得たる
われ

我は
わ が み

我身と
こころ

心との
すべ

総てを
ささ

捧げて
つか

仕え
たてまつ

奉 らん
こいねが

冀 わ くば
いつ

一

に
みさかえ

光栄を
あら

現わすべき
つとめ

務を
はた

果す
みめぐみ

聖寵を
た

垂れ
たま

給え

○
ほとけ

佛の
と

説きたまえる
むりょうじゅ

無量寿
きょう

経
にょらい

如来
こうみょう

光明
たんとくしょう

歎徳章
ほとけ

佛
あ な ん

阿難に
つ

告げたまわく
む り ょ う

無量
じゅ

寿
にょらい

如来の
い じ ん

威神
こうみょう

光明
さいそん

最尊
だいいち

第一にして
しょぶつ

諸佛の
こうみょう

光明
およ

及



ぶこと
あた

能わざる
ところ

所なり
このゆえ

是故に
むりょうじゅ

無量寿
にょらい

如来を
むりょう

無量
こうぶつ

光佛
む へ ん

無辺
こうぶつ

光佛
む げ

無礙
こうぶつ

光佛
む た い

無対
こうぶつ

光佛
えん

燄
のう

王
こうぶつ

光佛
しょうじょう

清浄
こうぶつ

光佛
か ん ぎ

歓喜
こうぶつ

光佛
ち え

智慧
こうぶつ

光佛
ふ だ ん

不断
こうぶつ

光佛
な ん し

難思
こうぶつ

光佛
むしょうこうぶつ

無称光佛
ちょうにちがっ

超日月
こうぶつ

光佛と
ごう

号し
たてまつ

奉 る
そ

其れ
しゅじょう

衆生
あ

有りて
こ

斯の
ひかり

光に
あ

遇うものは
さ ん く

三垢
しょうめつ

消滅し
し ん に

身意
にゅうなん

柔軟に
か ん ぎ

歓喜
ゆ や く

踊躍

して
ぜんしん

善心
しょう

生ぜん
も

若し
さ ん づ

三塗
ご ん ぐ

勤苦の
ところ

処にありて
こ

此の
こうみょう

光明

を
み

見
たてまつ

奉 らば
みな

皆
く そ く

休息を
え

得て
また

亦
く の う

苦悩なく
じゅしゅう

寿終の
のちみな

後皆
げ だ つ

解脱を
こ う

蒙むらん
むりょうじゅ

無量寿
にょらい

如来の
こうみょう

光明
けんかく

顕赫にして
じっぽう

十方を
しょうよう

照耀す
しょぶつ

諸佛の
こ く ど

国土に
きこ

聞えざるこ

となし
た

但だ
われ

我
いま

今
そ

其の
こうみょう

光明を
しょう

称するのみにあらず
いっさい

一切の
しょぶつ

諸佛
しょうもん

声聞
えんがく

縁覚
もろもろ

諸 の
ぼ さ っ し ゅ

菩薩衆も
ことごと

咸 く
とも

共に
た ん よ

歎誉したもうこ

と
また

亦また
かく

是の
ごと

如し
も

若し
しゅじょう

衆生ありて
そ

其の
こうみょう

光明の
い じ ん

威神
く ど く

功徳を
き

聞きて
に ち や

日夜に
しょうせつ

称説して
し し ん

至心
ふ だ ん

不断

ならば
こころ

意の
しょがん

所願に
したが

随いて
そ

其の
くに

国に
しょう

生ずることを
え

得て
もろもろ

諸 の
ぼ さ つ

菩薩
しょうもん

声聞
だいしゅ

大衆に
とも

共に
た ん よ

歎誉して
そ

其の
く ど く

功徳を
しょう

称せら

れん
そ

其の
しこう

然して
のち

後
ぶつどう

佛道を
う

得る
とき

時に
いた

至りて
あまね

普く
じっぽう

十方の



しょぶつ

諸佛
ぼ さ つ

菩薩に
そ

其の
こうみょう

光明を
たん

歎ぜられんこと
また

亦
いま

今の
ごと

如くなら

む
ほとけ

佛の
のたま

言わく
われ

我
むりょうじゅ

無量寿
にょらい

如来の
こうみょう

光明
い じ ん

威神の
ぎ ぎ

巍々
しゅみょう

殊妙なることを
と

説か

んに
ちゅうや

昼夜
いっこう

一劫すとも なお
いま

未だ
つ く

尽すこと
あた

能わじ

○勧請章
し し ん

至心に
かんじょう

勧請す
さんしん

三身
そくいつ

即一に
まし

在ます
にょらい

如来よ
にょらい

如来の
み か ら だ

真応身は
いま

在さざる
ところ

処なきが
ゆえ

故に
いま

今
わが

我
か ら だ

身体は
にょらい

如来の
れいおう

霊応を
や ど

安置すべき
みや

宮なりと
しん

信ず
もろもろ

諸 の
せいじゃ

聖者の
こ こ ろ

心宮

に
いま

在しし
ごと

如く
つね

常に
われ

我
ら

等が
こ こ ろ

心殿に
あ

在らせ
たま

給え
いま

今や
おのれ

己 が
み

身 を
さ さ

献 げ て
し し ん

至心 に
にょらい

如来 の
れいおう

霊応 を
かんじょう

勧請 し
たてまつ

奉 る
れいおう

霊応
とこしなえ

常住に
わが

我
こ こ ろ

心殿に
まし

在まして
たかき

転
みちびき

法輪を
た

垂れ
たま

給え

○
し し ん

至心に
さんらい

讃礼す（
にょらい

如来
じゅうにこう

十二光の
さんじゅ

讃頌）
な む

南無
むりょうじゅ

無量寿
ぶつ

佛
ほ ん ぬ

本有
ほっしん

法身
あ み だ

阿弥陀
そん

尊
あと

迹を
じ っ こ う

十劫に
た

垂れ
まし

在し
ほんじゃく

本迹
ふ に

不二なる
れいたい

霊体の
むりょうじゅ

無量寿
おう

王に
きみょう

帰命せん



な む

南無
むりょう

無量
こうぶつ

光佛
じっぽう

十方
さ ん ぜ

三世
いっさい

一切の
ほっぽうおう

法報応の
ほ ん ぢ

本地なる
どくそん

独尊
とうしょう

統摂
き し ゅ

帰趣に
ま

在す
むりょう

無量
こ う

光を
ちょうらい

頂礼す
な む

南無
む へ ん

無辺
こうぶつ

光佛
にょらい

如来
む へ ん

無辺の
こうみょう

光明は
し だ い

四大
ち え

智慧の
すがた

相にて
あまね

遍く
ほっかい

法界
てら

照しては
しゅじょう

衆生の
ち け ん

智見を
あか

明すなり
な む

南無
む げ

無礙
こうぶつ

光佛
にょらい

如来
む げ

無礙の
こうみょう

光明は
しんせい

神聖
せ い ぎ

正義
おんちょう

恩寵の
れいとく

霊徳
ふ し ぎ

不思議の
ちから

力にて
しゅじょう

衆生を
げ だ つ

解脱し
じ ゆ う

自由とす
な む

南無
む た い

無対
こうぶつ

光佛
ぜったい

絶対
む げ ん

無限の
こうみょう

光明に
せ っ け

摂化せられし
ひと

人は
みな

皆
しょぶつ

諸佛と
ひとし

等き
か く い

覚位を
え

得
だいはつ

大般
ね は ん

涅槃に
しょうにゅう

証入す
な む

南無
えん

燄
のう

王
こうぶつ

光佛
しゅじょう

衆生
む し

無始の
むみょう

無明より
わく

惑と
ご っ く

業苦の
きわ

極なきも
だい

大
えん

燄
のう

王の
ひかり

光にて
す べ て

一切の
さわ

障り
のぞ

除こりぬ
な む

南無
しょうじょう

清浄
こうぶつ

光佛
にょらい

如来
しょうじょう

清浄
こうみょう

光明に
われ

我
ら

等が
ぢ ん く

塵垢は
そそ

滌がれて
ろっこん

六根
つね

常に
きよ

清らけく
し し き

姿色も
おの

自ずと
うる

潤ほるれ
な む

南無
か ん ぎ

歓喜
こうぶつ

光佛



にょらい

如来
か ん ぎ

歓喜の
こうみょう

光明に
われ

我らが
な や み

苦悩も
やす

安らぎて
ぜんねつ

禅悦
ほ う き

法喜
みみょう

微妙なる
き ら く

喜楽
きわ

極なく
かん

感ずなり
な む

南無
ち え

智慧
こうぶつ

光佛
にょらい

如来
ち え

智慧の
こうみょう

光明に
われ

我
ら

等が
むみょう

無明も
てら

照されて
ぶっ

佛
ち け ん

智見を
ひ ら き

開示ては
せい

聖なる
ま こ と

真理
し め

悟入さるれ
な む

南無
ふ だ ん

不断
こうぶつ

光佛
じょうごう

常恒
ふ だ ん

不断の
こうみょう

光明に
われ

我
ら

等が
こ こ ろ

意志も
れ い か

霊化せば
さ

作
ぶつ

佛
どし ょ う

度生の
のぞみ

願みもて
み む ね

聖意
あら

現わす
み

身とはなる
な む

南無
な ん し

難思
こうぶつ

光佛
じんじん

甚深
な ん し

難思の
こうみょう

光明を
し し ん

至心
ふ だ ん

不断に
ねん

念ずれば
しんじん

信心
か ん き

喚起の
とき

時いたり
こころ

心の
あ け

曄瞳とは
なり

成ぬべし
な む

南無
むしょうこうぶつ

無称光佛
にょらい

如来の
じ こ う

慈光
こ う

被むれば
しちかく

七覚
こころ

心の
はな

華ひらき
し ん ぴ

神秘の
れいかん

霊感
たえ

妙にして
きよ

聖き
こころ

心によみがえる
な む

南無
ちょうにちがっこうぶつ

超日月光佛
ち ひ

智悲の
ひ づ き

日月の
てら

照す
もと

下
ひかり

光の
なか

中に
く ら

生活す
み

身は
み む ね

聖意を
おの

己が
こころ

意とし
さんごう

三業
し い ぎ

四威儀に
つ と む

行為なり

○
こうみょう

光明
せっしゅ

摂取の
もん

文



にょらい

如来の
こうみょう

光明は
あまね

遍 く
じっぽう

十方の
せ か い

世界を
て

照らして
ねん

念
ぶつ

佛の
しゅじょう

衆生を
せっしゅ

摂取して
す

捨て
たま

給わず

○念佛三昧

○
そ う え こ う

総回向の
もん

文
ねが

願わくは
こ

此の
く ど く

功徳を
もっ

以て
びょうどう

平等
いっさい

一切に
ほど

施こし
おな

同じく
ぼ だ い

菩提
しん

心を
おこ

発して
あんらく

安楽
こ く

国に
おうじょう

往生せ

ん

○発願章
し し ん

至心に
ほつがん

発願す
ち え

智慧と
じ ひ

慈悲とに
まし

在ます
にょらい

如来よ
おしえぬし

教主
せ そ ん

世尊が
ろっこん

六根
つね

常に
きよ

清らかに
み か お

光顔
とこ

永しなえに
うる

麗わしく
いま

在ししは
うち

内
れいおう

霊応に
み

充ち
たま

給いければなり
われ

我らも
かんとく

完徳の
かがみ

鑑

たる
せ そ ん

世尊に
なら

倣いて
い か

如何なる
ば あ い

境遇にも
うるわしき

姿色を
か

換えざるこ

とを
ちか

誓い
たてまつ

奉 る
ねが

願わくは
つね

常に
じ ひ

慈悲
か ん ぎ

歓喜
せ い ぎ

正義
あんにん

安忍
ご う き

剛毅
ていそう

貞操
けんそん

謙遜



えい

しんじつ

真実
と う

等の
と く

徳を
たい

体し
ほか

外は
おんしん

怨親
びょうどう

平等に
お も い や り

同体大悲の
あい

愛を
もっ

以

て
た

他に
たい

待し
え

得らるるように
おんちょう

恩寵を
た

垂れ
たま

給え

○三礼
きみょう

帰命
さんらい

三礼 南無阿弥陀佛 三礼

く れ

暮昏の
らいはい

礼拝

○三礼
きみょう

帰命
さんらい

三礼 南無阿弥陀佛 三礼

○感謝章
し し ん

至心に
かんしゃ

感謝す
だい

大
じ

慈
ひ

悲に
まし

在ます
われ

我
ら

らが
にょ

如
らい

来よ
にょ

如
らい

来が
あた

与え
たま

給える
あけ

明き
ひかり

光

と
きよ

清き�
き

気と
あた

新らしき
かて

糧とに
より

依て
こんにち

今日
いちにち

一日の
つと

務めを
はた

果

したる
おんとく

恩徳を
かんしゃ

感謝し
たてまつ

奉 る
また

又
にょらい

如来の
しんせい

神聖と
せ い ぎ

正義と
おんちょう

恩寵との
ひ か り

光明を
こうむ

被り
こんにち

今日
み む ね

聖意に
かな

契う
つとめ

務を
え

得たりしは
まった

全く
みめぐみ

聖寵の
しか

然らしむる
ところ

処
ふか

深く
そ

其の
おん

恩
と く

徳を
かん

感
しゃ

謝し
たてまつ

奉 る



○如来光明歎徳章 晨朝に同じ

○懴悔章
し し ん

至心に
ざ ん げ

懴悔す
ほっしん

法身と
ち え

智慧と
げ だ つ

解脱の
さん

三
と く

徳を
そな

備え
たま

給う
にょ

如
らい

来に
こ く

告
はく

白し
たてまつ

奉 る
じ し ん

自身は
げん

現に
こ

是れ
ざいあく

罪悪の
ぼ ん ぷ

凡夫
こころ

心の
いた

至らざるよりして
な

作す
べ

可らざる
つみ

罪を
つ く

造

り
な

作すべき
こと

事を
おこた

怠るの
つみ

罪に
おちい

陥 れり
こ

是れ
みな

皆
みず

自からの
あやまり

過 なり
げ

実に
おおい

大なる
あやまり

過 なることを
かん

感じて
し し ん

至心に
ざ ん げ

懴悔し
たてまつ

奉 る
いま

今より
のち

後は
く

悔い
あらた

改め
よこしま

邪悪を
す

捨て
ただしき

正善に
つ

就か

んことを
ちか

誓い
たてまつ

奉 る
ねがわ

願 くは
みめぐみ

恩寵に
より

依て
ふたた

再び
あやまち

過 に
おちい

陥

ること
な

無く
ただ

正しき
ひと

人と
な

為さしめ
たま

給え

○如来十二光の讃頌 晨朝に同じ

○光明摂取の文 晨朝に同じ

○念佛三昧 晨朝に同じ



○総回向の文 晨朝に同じ

○回向章
し し ん

至心に
え こ う

回向す
しいぜん

至善に
まし

在ます
にょらい

如来よ
われ

我らは
かつ

曽て
こころ

心
く ら

闇くして
にょらい

如来の
まし

在ますことを
し

識らざりき
しか

然るに
にょらい

如来の
だ い ひ

大悲
しょうかん

招喚のみ
こえ

声に
おどろ

驚きて
し し ん

至心に
にょらい

如来に
き え

帰依し
たてまつ

奉 れり
ねがわ

願 くは
われ

我らを
む げ ん

無限の
ひ か り

光明の
なか

中に
えいえん

永遠

の
い の ち

生命を
あた

与え
たま

給え
また

又
ねが

願わくは
かみ

上は
にょらい

如来の
みめぐみ

聖寵を
こうむ

被り
しも

下は
す べ て

一切の
どうほう

同胞に
みめぐみ

聖寵を
わか

頒つことを
え

得しめよ
また

又
わ れ ら

我等を
あ く ま

悪魔の
いざない

誘惑よりさけて
きよ

聖き
みち

道に
す す

向上むことを
え

得しめよ
また

又
み む ね

聖意を
よ

世の
はらから

同胞に
し

知らしめて
きよ

聖きみ
ひかり

光の
なか

中に
とも

共に
や す き

安寧を
え

得んことを
こいねが

希 い
たてまつ

奉 る

○三礼
きみょう

帰命
さんらい

三礼 南無阿弥陀佛 三礼

眞 生 礼 拝 儀 終


